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SAMBO (savigyna be ginklo) SEMINARAS
Kaunas, 2015 lapkritio 5-7 d.

DVIKOVOS SPORTO SAKU SPECIALISTY KVALIFIKACIJAI TOBULINTI

. LAIKAS: -2015m. lapkri¢io 5-7 d.d. 11,00 val. (registracijos pradZia 10,00 val.)
. VIETA: - “HOF HOTEL”, Maironio g. 21a, Kaunas
. DALYVAVIMO SALYGOS: - dalyvio mokestis 30 EUR. Sambo treneriai,
ijantys LSF narius, apripinami nakvyne LSF saskaita.

i dalyviams i$duodami i dalyvio sertifikatai 24 ak. val.
PASKAITU CIKLAS:
- sportininky mityba - pranes¢ja chemijos moksly daktaré, doc. Ksavera
Vaistartiene /VU/
- Sporto fiziologijt jausi ijos - p ¢jas prof. habil. dr. Albertas
Skurvydas /LSU/
- SAMBO, bei kity dvikovos sporto Saky sportininky fizinis rengimas — Pranes¢jas
pasaulio SAMBO &empionas, dr. Dmitrij Maksimov /Maskva, tarptautinés sambo
federacijos — FIAS sporto direktorius/
- Sportininky atsigavimas po fizinio kriivio dr. doc. Vida Ivaskiene /LSU/
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Nakvynés sglygos: - orientaciné nakvynés kaina uZsisakiusiems i§ anksto —20
EUR. UZsakymai priimami iki 2015 spalio 30 d. el.p. info@sambo.lt .

6. Koordis ius — LSF vi
69952213

prezi dr. Linas Obcarskas linas @toltas.lt, +370

LSF gen. Sekretorius Virginijus Gecas
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