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LETUVOS SAMBO FEDERACIJOS NACIONALINIŲ RINKTINIŲ SUDARYMO  KRITERIJAI 

1. Nacionalinę rinktinę suformuoja Lietuvos sambo federacijos (LSF) trenerių taryba pasibaigus Lietuvos 

sambo čempionatams: suaugusių, jaunimo U-20, jaunių U-18, jaunučių (kadetų) U-16. Trenerių tarybos 

suformuotas rinktines tvirtina LSF prezidiumas. 

2. Nacionalinę rinktinės nariu tampa - Lietuvos sambo čempionate savo amžiaus grupėje ir savo svorio 

kategorijoje pirmąją vietą užėmęs sportininkas ir trenerių tarybos nuomone stipriausias sportininkas, užėmęs 

antrąją arba trečiąją vietas. Kiekvienoje svorio kategorijoje ir amžiaus grupėje į rinktinę kviečiami 2 

sportininkai. Atskirais atvejais (trenerių tarybos sprendimu) į rinktinę gali būti kviečiami 1 ar 3 sportininkai. 

3. Pirmąją vietą Lietuvos sambo čempionate savo amžiaus grupėje ir savo svorio kategorijoje užėmęs 

sportininkas turi pirmumo teisę atstovauti Lietuvą Europos ir Pasaulio čempionatuose. 

4. Jei tais pačiais kalendoriniais metais vykdomos dvi ar daugiau nacionalinio lygio varžybos (čempionatai), 

galutiniam rinktinės kandidatų sąrašui lemiamą įtaką turi vėliausiai įvykusių varžybų rezultatai. 

5. Nenumatytais atvejais individualiai dėl kiekvieno sportininko, pretenduojančio tapti LSF nacionalinės 

sambo rinktinės nariu, sprendžia trenerių taryba.  

6. LSF rinktinės nariai turi dalyvauti LSF organizuojamose treniruočių stovyklose. 

7. LSF rinktinės nariai turi sistemingai tikrintis sveikatą ir apie tikrinimų rezultatus informuoti rinktinės vyr. 

trenerį. 

8. LSF rinktinės nariai turi vykdyti pasiruošimo planą esminėms varžyboms. Planą sudaro atitinkamos amžiaus 

grupės sambo rinktinės vyr. treneris. 


