Tvirtinu: Linas Obcarskas
LSF prezidentas

LETUVOS SAMBO FEDERACIIOS NACIONALINIY RINKTINIY SUDARYMO KRITERIAI

1. Nacionaline rinktine suformuoja Lietuvos sambo federacijos (LSF) treneriy taryba pasibaigus Lietuvos
sambo ¢empionatams: suaugusiy, jaunimo U-20, jauniy U-18, jaunuciy (kadety) U-16. Treneriy tarybos
suformuotas rinktines tvirtina LSF prezidiumas.

2. Nacionaline rinktinés nariu tampa - Lietuvos sambo ¢empionate savo amziaus grupéje ir savo svorio
kategorijoje pirmajg vietg uzémes sportininkas ir treneriy tarybos nuomone stipriausias sportininkas, uzémes
antrgja arba trecigjg vietas. Kiekvienoje svorio kategorijoje ir amziaus grupéje j rinktine kvieCiami 2
sportininkai. Atskirais atvejais (treneriy tarybos sprendimu) j rinktine gali bati kviec¢iami 1 ar 3 sportininkai.

3. Pirmajg vietg Lietuvos sambo ¢empionate savo amZziaus grupéje ir savo svorio kategorijoje uzémes
sportininkas turi pirmumo teise atstovauti Lietuvg Europos ir Pasaulio ¢empionatuose.

4. Jei tais paciais kalendoriniais metais vykdomos dvi ar daugiau nacionalinio lygio varzybos (Cempionatai),
galutiniam rinktinés kandidaty sgrasui lemiama jtaka turi véliausiai jvykusiy varzyby rezultatai.

5. Nenumatytais atvejais individualiai dél kiekvieno sportininko, pretenduojancio tapti LSF nacionalinés
sambo rinktinés nariu, sprendzia treneriy taryba.

6. LSF rinktinés nariai turi dalyvauti LSF organizuojamose treniruociy stovyklose.

7. LSF rinktinés nariai turi sistemingai tikrintis sveikatg ir apie tikrinimy rezultatus informuoti rinktinés vyr.
trenerj.

8. LSF rinktinés nariai turi vykdyti pasiruoSimo plang esminéms varzyboms. Plang sudaro atitinkamos amZziaus
grupés sambo rinktinés vyr. treneris.



